Mein 6kologisches Bewusstsein
Theaterworkshop 24. und 25.6.2017
Heinrich-Bo6ll-Stiftung - Dusseldorf

Gregor Leschig

Inszenierungen www.gregorleschig.de

Ablaufplanung
Pausen werden nach Ablauf und Intensitét der aipreleile gesetzt

Samstaqg, 24.06.17

10:00 h BegrufRung / Ziele des Workshops
Der Workshop dient dazu innere Stimmen und Hakuargy 6kologischen Themen sowie
deren aul3ere Antagonisten bewusst zu machen ugldrsgeh zu verkorpern. Der
Workshop ist gelebtes und gemeinschaftliches Natdtetetuber Themen, die die
Teilnehmer*innen bewegen. Zugleich werden Kennenéss Schauspielengrmittelt.

10:20 h Kennenlernen einmal anders
Verschiedene Ubungen zur Bewusstmachung des Kuoer seiner Moglichkeiten,
Partner- und Gruppeniibungen zum gegenseitigen kdemen, Ubungen zur Forderung
der Impulsaufnahme und Weitergabe.

11:00 h Was mich bewegt
Inhaltliche Klarung offener Fragestellungen zu Ans und Wirklichkeit des eigenen
Okologischen Bewusstseins. Personifizierung untégsticher Auffassungen und
Bestrebungen. Ausarbeitung von Rollenbeschreibungdrzusammenstellung von
Antagonisten. Entwicklung von konflikttrachtigene®arien.

13:00 h Ichist ein Anderer
Vertraut machen mit Schauspiel- und Improvisatiecteniken, um den Teilnehmer*innen
die Annahme unterschiedlicher Rollen zu ermogliclimzer theoretischer Input.

14:30 h Gier trifft auf MafRigung
Erstes Ausprobieren der unter ,Was mich bewegtviehkielten Rollen und Szenarios.

Sonntag, 25.06.17

10:00 h  Wut trifft auf Wirklichkeit
Weiteres Ausprobieren verschiedener Szenariosviekiting und Ausprobieren neuer
Rollen und Szenarios. Bildung unterschiedlichergpan, die gleiche Szenarios
durchspielen, um unterschiedliche Lésungsmdglidekeiiir benannte Konflikte
aufzuzeigen.

13:00 h Was ist wichtig?
Gemeinschatftliche Betrachtung und Bewertung destdjespielten Szenarios.
Zusammenstellung einer szenischen Abfolge untenalargischen Gesichtspunkten.

14:00 h Die inneren und auf3eren Stimmen
Durchspielen der zusammen gestellten szenischéoigkh

14:45  Was bleibt?
Gemeinschatftliches Nachdenken tber die Szenanies dem Gesichtspunkt der
Zielsetzungen des Workshops.

15:30 h Feedback und Abschied.

Ende



