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Veranstaltungsnummer (VA-Nr.): 4103-13

Termin
Samstag, 12. Oktober 2013, 11.00 Uhr bis
Sonntag, 13. Oktober 2013, 16.00 Uhr

Ort der Veranstaltung
Jugendherberge Disseldorf
Disseldorfer Str. 1, 40545 Disseldorf

Teilnahmegebiihren
45 € inklusive Ubernachtung im Mehrbettzimmer und
Vollpension

Mit der Anmeldung werden unsere AGB (einsehbar
unter www.boell-nrw.de) angenommen.

Bitte Uberweisung bis 2 Wochen vor Seminarbeginn
unter Angabe des Namens der Teilnehmerin/des
Teilnehmers und der Veranstaltungs-Nr. 4103-13!
(Kontodaten untenstehend)

Fir weitere Informationen bitte eine E-Mail senden

an: info@boell-nrw.de

Das PolitikManagement-Zertifikat

Im Rahmen unseres Weiterbildungsangebots ,Green Campus”® bieten
wir zur Stérkung der beruflichen und ehrenamtlichen Arbeit das Politik
Management-Zertifikat an. FUr das Zertifikat missen Sie Seminare im
Gesamtumfang von 130 Unterrichtsstunden aus den Bereichen Organi-
sation, Medien, Kormmunikation und Gender/Diversity (100 Unterrichts-
stunden) und dem freien Bereich (30 Unterrichtsstunden) besuchen.
Bei Fragen berit unser Team gerne personlich.
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Jugendrhetorik: Die Rede
Reden? Kein Problem!

Du hast etwas zu sagen, weilt aber oft nicht,
wie? Mit Einzelliibungen und Kurzvortragen,
Gruppeniubungen und Rollenspielen,

Denksport und Videoaufzeichnung iben wir die

schnelle Parole, die komplexe Antwort, die
Argumentation und die geschwungene Rede.
Auch kleine Wortduelle lassen wir nicht aus.
Haben wir den Rede-Parcours durchlaufen,
wird uns eines klar sein: Wir kdnnen
diskutieren, argumentieren, lobreden und
ausweichen ohne ins Stottern, Trudeln und
Zaudern zu geraten. Die selbstbewusste Rede
wird aus uns Heraus-sprudeln.

Schwerpunkte

e Vorbereitung und Aufbau von Reden

e Ubungen zu verschiedenen Redeformen
e Korper-, Sprech- und Stimmtraining

Leitung

Bernd Stinsmeier ist Lehrbeauftragter der
Universitat Siegen (Rhetorik und Verhandeln)
und Gesellschafter und Trainer von
,Redemonster — ungeheuer gut reden”.

Ablauf

Anderungen im Programmablauf sind in Absprache
mit der Gruppe méglich.

Samstag, 12. Oktober
Ab 10.30 Uhr Einchecken

11.00 Uhr  Kennenlernen:
»Menschenhopping”,

,Dialoginseln“ und mehr
13.30 Uhr
15.00 Uhr

Mittagspause

Grundlagen der Rhetorik
Auf’s Zuhoéren kommt es an
Korpersprache und Gestik

17.00 Uhr
17.15 Uhr
18.30 Uhr

Pause

Sprechdenken u.a. Ubungen

Abendessen und kurzes Feedback
Sonntag, 13. Oktober

8.30 Uhr Redevorbereitung
Recherche und Botschaft

»,Die“ Meinungsrede
10.00 Uhr
10.15 Uhr

Pause

»Meine” Meinungsrede
5-Minuten-Rede

12.30 Uhr
13.30 Uhr

Mittagspause
5-Minuten-Rede —
Feedback und mehr

15.30 Uhr  Abschlussrunde

Hiermit melde ich mich an

Jugendrhetorik

Institution/Organisation

Die Rede

dienstlich

privat

Dusseldorf

info@boell-nrw.de

0211 93 6508-25

o Ich zahle die Seminargebiihren per Uberweisung

Nummer | 4103-13

Per Mail

Per Fax

o Ich tibernachte im Mehrbettzimmer (Standard)

o keine Ubernachtung erforderlich

o Ich ermachtige die Heinrich Boll Stiftung NRW e.V. widerruflich

die Teilnahmegebiihren per Lastschrift einzuziehen:

o Ich méchte vegetarisch essen

Kontoinhaberln:

o Ich méchte vegan essen

Konto-Nr:

Ich erkenne die Geschéaftsbedingungen (www.boell-nrw.de) an.

Name der Bank:

Unterschrift:

Ort, Datum:




