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Veranstaltungsnummer (VA-Nr.): 2801-13

Termin
Freitag, 12.Juli 2013, 17.00 Uhr
bis Samstag,  13.Juli 2013, 18.00 Uhr

Ort der Veranstaltung
Theologisches Zentrum
Missionsstrale 9a/b, 42285 Wuppertal

Teilnahmegebiihren

160 € inkl. U im DZ/VP; EZ-Zuschlag 25 €
(Einzelzimmer nur direkt bei Anmeldung buchbar).
ErmaRBigungen fir Studierende, Arbeitslose,
Geringverdienerinnen und Schiilerinnen auf Anfrage.

Mit der Anmeldung werden unsere AGB (einsehbar
unter www.boell-nrw.de) angenommen.

Bitte Uberweisung bis 2 Wochen vor Seminarbeginn
unter Angabe des Namens der Teilnehmerin/des
Teilnehmers und der Veranstaltungs-Nr. 2801-13!

Fir weitere Informationen bitte eine E-Mail senden

an: info@boell-nrw.de

Das PolitikManagement-Zertifikat

Im Rahmen unseres Weiterbildungsangebots ,Green Campus” bieten
wir zur Starkung der beruflichen und ehrenamtlichen Arbeit das Politik
Management-Zertifikat an. FUr das Zertifikat missen Sie Seminare im
Gesamtumfang von 130 Unterrichtsstunden aus den Bereichen Organi-
sation, Medien, Kommunikation und Gender/Diversity (100 Unterrichts-
stunden) und dem freien Bereich (30 Unterrichtsstunden) besuchen.
Bei Fragen berit unser Team gerne personlich.
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Koérper-, Stimm- und Sprechtraining fiir
Fortgeschrittene

Politische Arbeit basiert in der Hauptsache auf
Kommunikation. So wichtig die fachliche
Auseinandersetzung ist, so entscheidend ist
auch der Auftritt vor kleinem Publikum oder auf
grofRer Biihne. Ziel ist es, den selbstbewussten,
sympathischen und kompetenten Auftritt
weiterzuentwickeln — sei es im Rahmen einer
politischen Rede, einer Diskussion oder im
Gesprach mit Wahlerinnen und Wahlern.

Gelibte Sprecherlnnen definieren ihren eigenen
Stil bewusst und scharfen diesen.
Liebgewonnene Fehler werden aufgespiirt und
Gegenstrategien entwickelt.

Schwerpunkte des Seminars sind u.a.
Verbale Angriffe souveran meistern
Den eigenen Prasentationsstil erkennen und
professionell starken
Prasenz durch Korpersprache und klare
Stimmfihrung

Leitung

Edith Borner ist Schauspielerin und
Kabarettistin und als solche seit vielen Jahren
als ,,perfomance consult” auch fir die Heinrich
Boll Stiftung NRW tatig.

Ablauf
Freitag 12. Juli

Ab 16.30 Uhr Einchecken
18.00 Uhr
19.00 Uhr

Gemeinsames Abendessen

Kennen lernen, Erwartungen
klaren
Erste Ubungen

Ca. 21.30 Uhr Abschluss des Tages,
gemeinsame, freie
Abendgestaltung

Samstag, 13. Juli
Ab 8.00 Uhr

Gemeinsames Friihstiick

10.00 Uhr

Weitere Ubungen

12.30 Uhr Mittagessen

17.00 Uhr Reflexion, Abschluss

Hiermit melde ich mich an

Korper-, Stimm- & Sprechtraining fir Fortgeschrittene

Institution/Organisation

dienstlich

privat

Wuppertal

info@boell-nrw.de

0211 936508-25

Nummer | 2801-13

Per Mail
Per Fax

o Ich zahle den ermaRigten Beitrag (laut AGB)

o Einzelzimmer (Aufpreis, soweit verfliigbar)

o Doppelzimmer (Standard)

o Ich zahle die Seminargebiihren per Uberweisung

o keine Ubernachtung erforderlich
o Ich mochte vegetarisch essen

o Ich ermachtige die Heinrich Boll Stiftung NRW e.V. widerruflich

die Teilnahmegebiihren per Lastschrift einzuziehen:

Kontoinhaberln:

Ich erkenne die AGB (einzusehen unter www.boell-nrw.de) an.

Konto-Nr:

Unterschrift:

Ort, Datum:

Name der Bank:




