
Vortrag und Gespräch
Frauengesundheit für Migrantinnen

Donnerstag, 24. September 2015, 9.30 – 12.00 Uhr

Gesundheit umfasst Körper und Gefühle, aber auch Gesprä-
che und Vereinbarungen. Sexualität und Fortpflanzungen
sollen die Persönlichkeit, das menschliche Miteinander und
die Liebe bereichern und stärken. Informationen zur Sexua-
lität, Selbstbestimmung und Entscheidungsfreiheit sind
dafür die Grundlagen.
Unsere Themen:
• Wissen zu Körperfunktionen und Schwangerschaft
• Methoden der Schwangerschaftsverhütung und 

Familienplanung
• Ungewollte Schwangerschaften und 

Schwangerschaftsabbruch
• Finanzielle Hilfen
• Informationen zu Präventionsangeboten

Max. 12 Teilnehmerinnen

Wir bitten um Anmeldung.
In Kooperation mit der Stiftung Leben & Umwelt / 
Heinrich-Böll-Stiftung Niedersachsen 
und der KVHS Verden

Leitung und Information
Regine Balk und Inge Dotschkis-Hillejan, 
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung
Tel. 04231-85129, frauenberatung-verden@t-online.de
Ort Frauenberatung Verden, Grüne Str. 31
Kostenfrei


