
  
  

Programm 
Titel der Veranstaltung 
Sylt. Eine Insel auf dem Weg zur Nachhaltigkeit? 

Termin 
30.03. - 04.04.2025 

Seminarumfang 
40 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 

Leitung 
Erlebniszentrum Naturgewalten Sylt, Dr. Matthias Strasser 

Zielgruppe 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer 

Lernziele 
Bei diesem Bildungsurlaub entwickeln die Teilnehmenden ein tiefgreifendes Verständnis für nachhaltige 
Entwicklung und lernen, wie diese Konzepte auf die einzigartige Insel Sylt angewendet werden können. Durch 
die Erkundung der Entscheidungsstrukturen in Politik, Verwaltung und Tourismus sollen die Teilnehmenden 
Einblicke in die komplexe Dynamik der Entscheidungsfindung auf der Insel erhalten. 

Des Weiteren ist es Ziel des Programms, die Teilnehmenden mit der Vision Sylts für die Zukunft vertraut zu 
machen und sie dazu zu ermutigen, über die zukünftige Entwicklung der Insel nachzudenken. Ein besonderer 
Fokus liegt auch auf dem Naturschutz und den ökologischen Herausforderungen, mit denen Sylt konfrontiert 
ist. Hierbei sollen die Teilnehmenden nicht nur das Wissen über die Schutzgebiete und 
Naturschutzorganisationen erlangen, sondern auch ein Bewusstsein für die Bedeutung des Schutzes dieser 
sensiblen Öko-systeme entwickeln. 

Im wirtschaftlichen Kontext sollen die Teilnehmenden die relevanten Wirtschaftszweige Sylts kennenlernen 
und verstehen, wie das Label "Lebenswert Sylt" eine nachhaltige Entwicklung fördern kann. Zudem werden 
innovative Ansätze wie das Smartfarming bei den Miesmuschelfischern vorgestellt, um zu zeigen, wie 
nachhaltige Praktiken in der Praxis umgesetzt werden können. 

Darüber hinaus werden die Lebensrealitäten der Bewohner Sylts analysiert, wobei Einblicke in Themen wie 
Wohn- und Arbeitsbedingungen, Gesundheitsversorgung und Freizeitmöglichkeiten gewährt werden. Durch 
geführte Exkursionen und Diskussionen sollen die Teilnehmenden die Herausforderungen und Potenziale der 
Inselstruktur besser verstehen lernen. 

Abschließend bietet das Programm Raum für die Diskussion kontroverser Themen wie die Schaffung 
zusätzlicher Ferienwohnungen und die Anwendung des Planungsinstruments "SyltCheck". 
Den Teilnehmenden wird so vor Ort die Möglichkeit eröffnet, Ihre eigene Meinung zu überprüfen und 
Anregungen zum Weiterdenken zu finden, um so auch zur Mitsprache und Mitverantwortung in unserem 
demokratischen Gemeinwesen beizutragen. 



  
  

Programm 
Sonntag 

bis 16.30 Uhr Anreise nach Sylt und Check-In in der Unterkunft. 

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr Begrüßung und Vorstellungsrunde; Programmorganisation und Einführung in 
das Seminarprogramm. 

1 8.00 Uhr bis 19.00 Uhr Einführungsvortrag: Was ist Nachhaltige Entwicklung? Wie sieht diese auf Sylt 
aus? 

Montag 

morgens Wer entscheidet auf Sylt? Strukturen und Entscheidungsfindungen in Politik, 
Verwaltung und Tourismus. 

mittags Vision Sylt 2030: Wie sieht Sylt 2023 aus? Expertengespräch mit der 
Geschäftsführung der Sylt Marketing Gesellschaft. 

Dienstag 

morgens Naturschätze Sylts. Schutzgebiete und Naturschutzorganisationen im Fokus: 
Welche Schutzgebiete gibt es auf Sylt? Wie ist der Naturschutz auf Sylt 
organisiert? Besichtigung der Ausstellung im Erlebniszentrum Naturgewalten 
zur Nachhaltigkeit. Diskussion über die größten ökologischen 
Herausforderungen der Insel. 

mittags Einzigartige Ökologie: Die Bedeutung des Weltnaturerbe Wattenmeers und 
Erhaltung der Artenvielfalt, Schutz bedrohter Lebensräume und nachhaltige 
Nutzung im Einklang mit der Natur. 

nachmittags Erlebnis Wattlabor: Workshop zur Artenvielfalt und den Auswirkungen des 
Klimawandels. Verständnis für die Bedeutung des Schutzes dieses sensiblen 
Ökosystems. 

Mittwoch 

morgens Wirtschaftliche Grundpfeiler Sylts: Analyse der relevanten Wirtschaftszweige 
und Lebensgrundlagen der Inselbewohner. Einführung in das Label 
'Lebenswert Sylt' und Diskussion über die individuelle Verantwortung als 
Tourist und Konsument für eine nachhaltige Entwicklung der Insel. 

mittags Smartfarming bei den Miesmuschelfischern in Hörnum: Innovationen und 
nachhaltige Praktiken in der Muschelzucht. Vergleich mit traditionellen 
Methoden. 



  
 

Programm 
Donnerstag 

morgens Lebensrealitäten auf Sylt: Analyse der Einwohnerstruktur, Wohn- und 
Arbeitsbedingungen, Gesundheitsversorgung und Freizeitmöglichkeiten. 
Einblicke in das facettenreiche Leben auf der Insel und Diskussion über 
Herausforderungen und Potenziale. 

mittags Dorfführung durch List oder Keitum: Erkundung der facettenreichen 
Inselstruktur mit ihren Herausforderungen und Potenzialen. 

nachmittags Rollenspiel zur Debatte: Soll die Schaffung zusätzlicher Ferienwohnungen 
verboten werden? Pro und Contra aus verschiedenen Perspektiven. 

Freitag 

morgens Workshop: Praktische Anwendung des Planungsinstruments 'SyltCheck' 
anhand konkreter Beispiele aus der aktuellen Entwicklung der Insel. 
Erforschung seiner Wirksamkeit und Diskussion über potenzielle 
Verbesserungen oder Anpassungen. 

mittags Filmvorführung „360 Grad Sylt – Insel im Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Resumee über die Verbindung zwischen der Insel und dem Weltnaturerbe 
Wattenmeer. 

nachmittags Abschlussveranstaltung, Evaluation des Studienseminars, Reflexionsrunde 
und Verabschiedung. 

Kurzfristige Programmänderungen aus organisatorischen, pädagogischen oder aktuellen Gründen vorbehalten! 
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. 

Stand: 2024 


