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Jugendrhetorik: Die Debatte 
 

Zuhören, parieren, debattieren 
 

 

 

31.10.2015, 10:00 Uhr bis 01.11.2015, 15:00 Uhr 
 

City-Hostel Düsseldorf, Düsseldorf 
 
 

Das Seminar wird mit 12 Unterrichtsstunden  
für das PolitikManagement-Zertifikat  

im Bereich Kommunikation anerkannt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsnummer (VA-Nr.): 4401-15 
 

Zeitpunkt: 
31.10.2015, 10:00 Uhr bis 01.11.2015, 15:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort: 
City-Hostel Düsseldorf 
Düsseldorfer Str.1, 40545 Düsseldorf 
 

Teilnahmegebühren: 50€ | EZ-Zuschlag: 0€ 
inklusive Übernachung im MBZ, Vollpension und 
Seminarunterlagen 
Ermäßigungen für Studierende, Arbeitslose, SchülerInnen und 
HeimschläferInnen auf Anfrage. 
 

Mit der Anmeldung werden unsere AGB (einsehbar 
unter www.boell-nrw.de) angenommen. 
Bitte Überweisung bis 2 Wochen vor Seminarbeginn 
unter Angabe des Namens der Teilnehmerin/des 
Teilnehmers und der Veranstaltungs-Nr. 4401-15! 
 

Für weitere Informationen bitte eine E-Mail senden 
an: info@boell-nrw.de 

 



 

 

 

Ablaufplan  
 

31. Oktober 2015 
9:30 Uhr:  Anreise 

10:00 Uhr:  Vorstellungsrunde  

  Einführung ins Debattieren 

12:00 Uhr:  Mittagessen 

13:00 Uhr:  Das Eröffnungsplädoyer: schlüssig, 
anschaulich und zielgenau starten 

14:00 Uhr:  Debatte British Parliamentary Style 

16:30 Uhr:  Pause 

17:00 Uhr:  Die freie Aussprache: Argumente 
aufgreifen, parieren, neue ins Spiel 
bringen 

18:30 Uhr:  Abendessen  

19:00 Uhr:  Das Abschlussplädoyer: Argumente 
gewichten, bewerten und abschließen 

20:00 Uhr:  ggf. gemeinsame Abendgestaltung  

 
1. November 2015 

8:30 Uhr:  Frühstück 

9:00 Uhr:  Vorbereitung der Debatte: Gründe  
sammeln und entkräften 

11:00 Uhr:  Schwarze Rhetorik parieren: Umgang 
mit unfairen Angriffen 

13:00 Uhr:  Mittagessen  

13:30 Uhr:  Debatte im Plenum 

14:30 Uhr:  Abschlussrunde 

 

Änderungen im Programmablauf sind in Absprache mit 

der Gruppe möglich.  

 

Seminar 
Professionelle Debattenführung erfordert ganz eigene 
Techniken, die erlernt und trainiert werden können - 
gerade wenn es darum geht souverän mit "schwarzer 
Rhetorik", also manipulativer und 
gesprächsbestimmender Redeführung fertig zu werden. 
Was macht eine Debatte aus und wie geht man mit 
schwierigen Situationen um. Welche Regeln sind zu 
befolgen? 
In unserem Seminar diskutiert Ihr spannende politische 
Themen und stärkt Eure Argumentationskraft im Umgang 
mit "schwarzer" und unfairer Rhetorik. 
 

Zielgruppe 
Das Seminar richtet sich an alle jungen Erwachsene bis 
30 Jahre, die ihre Debattierfähigkeiten verbessern und 
stärken möchten. 
 

Seminarinhalte 
 Debatte als Rollenspiel 

 Selbstbewusstsein gewinnen 

 Argumentationsstrategien 
 

Methoden 
 Impulsreferat 

 Gruppenarbeit 

 Einzelübungen 

 

Seminarort 
"Chic und zentral wohnen" ist das Motto des City-Hostels 
Düsseldorf. Die Jugendherberge macht damit deutlich, 
dass sie von der Ausstattung und vom Service den 
Standard einer Jugendherberge übertrifft. Die 
Jugendherberge ist sowohl per Bus als auch mit der U-
Bahn erreichbar.  
 

Referent*in 
Bernd Stinsmeier ist freier Rhetoriktrainer bei 

'Sophisticon' und engagiert sich außerdem als 

Landeskoordinator und Lehrer*innentrainer für 'Jugend 

debattiert'. 

Carsten Steinert ist Referent im Staatsministerium 

Baden-Württemberg.  Zudem engagiert er sich im 

Bereich der politischen Bildung und ist als Rhetoriktrainer 

tätig. 
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