6: Im Sinne des Opferschutzes: Die Kooperation von
Nebenklagevertretung und Prozessbegleitung

Doris Kahle // Rechtsanwdltin und Nebenklagevertreterin

Uta Schneider // Dipl.-Psych./Psych. Psychotherapeutin,
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta // Hannover

Im Strafverfahren umfasst die Nebenklagevertretung die
rechtliche Beratung und anwaltliche Vertretung einer verletz-
ten Zeugin mit dem Ziel, die prozessualen Rechte sicherzu-
stellen. Prozessbegleitung dient der Starkung und psychoso-
zialen Unterstiitzung. Ziel ist, durch Informationen und
Bewaltigungsstrategien die Belastungsmomente eines
Strafverfahrens zu minimieren. Im Workshop werden die
Aufgaben und Moglichkeiten dieser beiden Opferschutz-
instrumente vorgestellt. Dabei wird es insbesondere um die
Chancen und Grenzen der Zusammenarbeit zwischen Neben-
klage und Prozessbegleitung gehen, denn eine gelungene
Zusammenarbeit erhdht die Chancen fiir die verletzte Zeugin,
ein Strafverfahren gut durchzustehen.

7: Traumaklinik und Beratungseinrichtung:
Zusammenarbeit und Schnittstellen

Danja Schénhdfer //Dipl.-Psych. Stationstherapeutin auf der
Station zur Behandlung von Traumastérungen // Bremer
AMEQOS Klinik Dr. Heines

Die Referentin stellt am Beispiel der Station zur Behandlung
von Traumastérungen der AMEOS Klinik Dr. Heines in
Bremen das Aufnahmeprocedere, die Aufnahmebedingungen
und konzeptuelle Aspekte der stationaren Traumatherapie
exemplarisch vor. AnschlieBend soll der Workshop viel Raum
fiir den Austausch und Perspektiven der wirkungsvollen
Zusammenarbeit zwischen stationaren Einrichtungen und
ambulanten Beratungsstellen bieten.

8: Medien und Gewalt - (Un)heimliche Verbiindete

Wie konnen wir die Medien nutzen, statt uns benutzen zu
lassen?

Ulla Fréhling // Journalistin / Autorin / Soziologin // Hamburg

Medienberichte iber Gewalt gegen Frauen und Kinder helfen
Betroffenen nur selten. Auch in der Arbeit der Beratungs-
einrichtungen kénnen Journalist/inn/en zum Problem wer-
den. Doch zur Information, Aufklarung und Verdnderung
brauchen wir die Presse.

Im Workshop erarbeiten wir konstruktive Strategien im
Umgang mit den Medien.

Kurzvortrag, Erfahrungsaustausch und Training.

9: Mddchen und Jungen als Opfer hauslicher Gewalt

Ute Zillig // Dipl. Sozwiss./Sozpdd. / Berufserfahrung im
Mddchen/Jungen-Bereich (Frauenhaus) / Frauen-Notruf // BISS
Im Workshop wird der aktuelle Forschungsstand zum kindli-
chen Miterleben hduslicher Gewalt skizziert und derzeit exi-
stierende (Beratungs-)Angebote fiir Kinder als Opfer hausli-
cher Gewalt vorgestellt. Im Anschluss soll der Fokus auf
einem gemeinsamen Austausch der Teilnehmerinnen liegen:
Welche Erfahrungen machen wir in unserer Arbeit zu diesem
Thema? Was brauchten die betroffenen Madchen und
Jungen an eigener Hilfe? Welche spezifische Unterstiitzung
bendétigen gewaltbetroffene Frauen in ihrer Rolle als Mutter?

10: Von der interkulturellen 6ffnung zum Diversity
Management am Beispiel des Frauennotrufs Miinchen
Modjgan Hamzhei & Orith Gahtan-Ertl // Frauennotruf Miinchen

Diversity Management ist ein Organisationskonzept, das die
bewusste Anerkennung von Unterschieden sowie die Inklu-
sion u. Forderung von personeller Vielfalt beinhaltet. Die
Auseinandersetzung mit Rassismus im Rahmen der interkul-
turellen Offnung unserer Einrichtung fiihrte zu einem erwei-
teten Verstandnis von Antidiskriminierung. Dieses bezieht
neben Sexismus auch andere Formen der Benachteiligung
ein, wie z. B. Heterosexismus, Behindertenfeindlichkeit und
Altersdiskriminierung. Auf der Suche nach einem Konzept, in
dem diese Unterdriickungsformen als gleichwertig betrachtet
und behandelt werden, stieBen wir auf das Diversity Mana-
gement. In unserem Workshop wollen wir die Teilnehme-
rinnen zu einer Reflexion dieses Prozesses einladen und
gemeinsam Ideen zur Implementierung von Diversity Mana-
gement in Frauenbratungsstellen und -notrufen entwickeln.

11: Chatten - ein Risiko

Carmen Kerger //Diplom-Pddagogin / Erwachsenenbildung
zum Thema Sexuelle Gewalt / Referentin des Hamburger Vereins
DUNKELZIFFER // Hilfe fiir sexuell missbrauchte Kinder.

95% der Haushalte, in denen 12-19 Jahrige leben, haben
einen Zugang zum Internet. Internet, Handy und Co. sind die
Kommunikationsmittel der Gegenwart. Neben ungeahnten
Maglichkeiten haben die neuen Medien aber auch Risiken.
Date-Raping, Kinderpornografie und Suchtgefahr sind nur
einige davon. Was macht die Faszination fiir Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene aus? Welche Gefahren gibt es insbe-
sondere im Bereich der sexuellen Gewalt? Welche Schutz-
moglichkeiten und Hilfen gibt es?

Diese Fragen werden Grundlagen des Workshops sein.

TAGUNGSGEBUHR FUR DIE GESAMTE TAGUNG
EINSCHLIEBLICH UBERNACHTUNG UND
VERPFLEGUNG:

115,- € fiir Mitarbeiterinnen aus Mitgliedseinrichtungen
170,- € fiir Mitarbeiterinnen aus anderen Einrichtungen

TAGUNGSGEBUHR FUR EINZELNE TAGE

OHNE UBERNACHTUNG:

40,- € fiir Mitarbeiterinnen aus Mitgliedseinrichtungen
60,- € fiir Mitarbeiterinnen aus anderen Einrichtungen
Die Reisekosten konnen nicht erstattet werden.

Eine Akkreditierung bei der Psychotherapeutenkammer
Niedersachsen ist beantragt.

VERANSTALTUNGSORT:
AVALON Hotelpark Kénigshof
Kénigslutter
http.//www.hotelpark-koenigshof.de
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PROGRAMM

DONNERSTAG // 05.06.2008

Bis 12.30 Uhr Anreise, Anmeldung und Zuordnung
zu den Methoden-Workshops

13.00 — 14.30 Uhr Zum Einstieg:

WVielfalt der Methoden - Qualitat der Beratung”
Kurz-Workshops zu Methoden und Techniken der Bera-
tungsarbeit (Stabilisierungsarbeit fiir Klientinnen und
Beraterinnen, EFT — Klopftechnik zur Affektregulation in
Beratung und (Trauma-)Therapie, ,Wie eine Kette blauer
Perlen..." Ein gestalttherapeutischer Beitrag zur Trauma-
therapie, Kreative Methoden in der Fortbildungsarbeit,
Ressourcenorientierte Tanztherapie zur Vorbeugung sekun-
darer Traumatisierung, WenDo/Selbstverteidigung)

14.45 - 15.15 Uhr BegriiBung

GruBwort von Sigrid Maier-Knapp-Herbst // Prdsidentin der

Klosterkammer Hannover und Vorsitzende des Landesprdven-
tionsrates Niedersachsen

15.15 - 16.45 Uhr

Familienrecht auf dem frauenpolitischen Priifstand
Was bedeuten das neue Unterhaltsrecht und die
Familienrechts-Reform fiir (gewaltbetroffene) Frauen?
Bettina GeiBel // Fachanwdltin fiir Familienrecht, Berlin

16.45 - 17.15 Uhr Kaffeepause

17.15 - 19.15 Uhr

Infonachmittag zum Bundesverband und
Alternativprogramm: Besuch des Mahnmals
.Weg der Besinnung" in Konigslutter

19.15 — 20.15 Uhr Abendessen

20.15 - 21.45 Uhr

Jenseits vom Tag - ein Theaterstiick zum Thema sexuelle
Gewalt und DIS von Beate Albrecht mit anschlieBender
Diskussion zum Stiick

FREITAG // 06.06.2008

9.00 - 10.30 Uhr Traumatherapie und Traumaberatung
Neue Entwicklungen in Theorie und Praxis der Traumaver-
arbeitung — Impulse fiir die alltédgliche Arbeit mit traumati-
sierten Frauen

Lydia Hantke // Diplompsychologin und ressourcenorientierte
Traumatherapeutin (EMDR) vor dem Hintergrund von systemi-
scher- und Hypnotherapie

10.30 - 11.00 Uhr Kaffeepause

11.00 - 12.30 Uhr

Arztliche Aufgaben bei der Betreuung

von Opfern nach sexualisierter Gewalt

PD Dr. med. Hildegard GraB3 // Fachdrztin fiir Rechtsmedizin,
Frauen- und Geschlechterforschung am Institut fiir
Rechtsmedizin, Universitdtsklinikum Dtisseldorf

12.30 - 14.30 Uhr Mittagspause

14.30 - 16.00 Uhr Workshops 1-11 / Teil 1
(Beschreibung im folgenden Text)

16.00 - 16.30 Uhr Kaffeepause
16.30 - 18.00 Uhr Workshops / Teil 2
18 Uhr Abendessen

20.00 Uhr Konzert und Kabarett vom Feinsten
Dana mit ,Nichts bremst die Diva"

SAMSTAG // 07.06.2008

9.00 — 11.00 Uhr
Offenes Forum/Open Space zu aktuellen Themen

11.00 - 11.30 Uhr Kaffeepause

11.30 - 13.00 Uhr

Vom einsamen Kampf der Frauen zu

multi-institutionellen Interventionen?

Européische Entwicklungen und Perspektiven in der Arbeit
gegen hausliche Gewalt an Frauen und Kindern

Rosa Logar // Leiterin der Wiener Interventionsstelle gegen
Gewalt in der Familie und Mitglied der Task Force to Combat
Violence against Women, including Domestic Violence des
Europarates

13.00 - 13.30 Uhr
Ausblick, Perspektiven und Verabschiedung

13.30 Uhr Mittagessen

Das Praventionsbiiro PETZE prasentiert das neueste
Projekt: ECHT FAIR! Die interaktive Ausstellung zur
Gewaltpravention fiir Kinder und Jugendliche.

WORKSHOPS 1-11

1: Depression

Irene Willuweit // Therapeutin fiir Gestalttherapie, systemi-
sche Familientherapie, Coaching und Supervision. Niirnberger
Biindnis gegen Depression, Frauengesundheitszentrum
Niirnberg

Vorstellung des Modellprojekts ,Niirnberger Biindnis
gegen Depression”. Erfahrungen die in den letzten 5 Jahren
gemacht wurden. Vorstellung des Konzepts ,Depression in
der Gruppenarbeit mit Frauen” mit Ubungen aus verschie-
denen Koérpertherapien. AnschlieBend Diskussion und
Austausch.

2: Beratung / Therapie / Gruppe fiir Frauen

mit Dissoziativer Identitatsstorung

Britta Neumann // Dipl.-Psych. // Traumatherapeutin Frauen-
und Mddchenberatung bei sexueller Gewalt e.V. // Braun-
schweig

Die DIS ist eine Uberlebensstrategie, die auch heute noch
in der Fachéffentlichkeit teilweise kontrovers diskutiert
wird. Das Verstandnis im Umgang mit multiplen Frauen
wachst und es gibt zunehmend Unterstiitzungsméglichkei-
ten. Immer mehr multiple Frauen wenden sich aber auch
an Beratungsstellen und Notrufe.

In diesem Workshop wird sowohl die Beratungs- als auch
die Gruppenarbeit mit multiplen Frauen vorgestellt. Themen
werden Haltungen und Voraussetzungen in der Beratung
und Therapie, das Setting sowie die Inhalte und Ziele der
Arbeit sein. Dariiber hinaus gibt es Raum fiir einen kolle-
gialen Austausch, z.B. auch iiber die Auswirkungen der
Arbeit mit multiplen Frauen auf Beratungsstellen und Teams.

3: Fundraising, eine Zauberformel oder praktische
Hilfe fiir das ErschlieBen neuer Quellen!?
Heidi Linder // Fundraising-Beratung, Hildesheim

,Ohne Moos nichts los", tiber die Auswirkungen dieser
Redewendung hdren und lesen wir taglich in den Medien
und auch Sie kénnen ein Lied davon singen! Leider sind
diese Lieder viel zu oft Klagelieder, die den Mangel be-
schreiben und wenig Raum fiir kreative Ideen lassen.
Anhand von praktischen Beispielen erfahren die Teilneh-
merinnen, unter welchen Voraussetzungen Fundraising in
ihrer Einrichtung zum Erfolg fithren kann. Gemeinsam legen

wir den roten Faden aus, der lhnen den Weg zeigen wird,
alt Bekanntes neu zu strukturieren, zu planen und erfolg-
reich umzusetzen.

Inhalte: Grundkenntnisse des Fundraising, MaBnahmen
und Methoden im Fundraising, Bindungsstrategien, Ver-
mittlung von Basiswissen im Fundraising fiir Frauenprojekte.
Die Teilnehmerinnen erhalten eine Starthilfe fiir eigene
Fundraising-Aktivitaten.

4: PETZE heiBt auch Hilfe holen
Ursula Schele // Priventionsbiiro PETZE, Frauennotruf Kiel

Das Praventionsbiiro PETZE aus Schleswig-Holstein in
Tragerschaft des Frauennotrufs Kiel macht innovative
Praventionsarbeit in Schulen und richtet sich mit Fort-
bildungen, Supervision, Materialien und Ausstellungen an
alle Schularten und -stufen. Im Workshop soll es anhand
praktischer Beispiele darum gehen, wie wir Interesse fir die
Themen ,Sexueller Missbrauch an Madchen und Jungen”
und ,Kinder als Opfer und Zeugen hausliche Gewalt"
wecken kénnen und wie das Prinzip ,Ja zum Nein" ganz
ohne Panikmache als parteiliches Praventions- und
Interventionswissen fiir Lehrkrafte, Elternschaft sowie fiir
Schulerinnen und Schiiler nachhaltig in Schulen und im
schulischen Umfeld verankert werden kann.

5: Sexuelle Gewalt unter dem Einfluss

von betdubenden Substanzen

Sigrid Biirner // Frauennotruf Kiel // Katja Grieger //
Geschdftsstelle bff // Etta Hallenga // Frauennotruf
Dtisseldorf

In zunehmendem AusmaR wenden sich Madchen und
Frauen an die Frauennotrufe und Beratungsstellen, die
unter dem Einfluss so genannter ,KO-Tropfen" Opfer sexuel-
ler Gewalt geworden sind. In diesem Workshop wird ein kur-
zer Uberblick iiber entsprechende Substanzen gegeben,
werden die Ergebnisse der bundesweiten Umfrage des bff
zu Fallzahlen und Beratungsbesonderheiten aus 2007 vor-
gestellt sowie gemeinsame Prédventionsstrategien erarbeitet.



