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weiterbildung 1 politik 1 management

Anmeldung und Information:
Linda Michalek

T.0211.93 65 08.23
Linda.Michalek@boell-nrw.de

Teilnahmegebiihren:

Bei Seminar 2303-10 110 €inkl. U/VP (EZ-Zuschlag:
10¢€).

Bei Seminar 2501-10: 160 €inkl. U/VP (EZ-Zuschlag:
10¢€).

50% ErmaRigungen fiir Studierende, Arbeitslose,
Schiilerlnnen, ansonsten auf Anfrage.
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Konto der Heinrich Boll Stiftung NRW:
Stadtsparkasse Dortmund
Kto.-Nr.: 011 002 900, BLZ: 440 50199

Bitte bei der Uberweisung den Namen der
Teilnehmerin/des Teilnehmers und die
Veranstaltungs-Nr. angeben!

Heinrich Boll Stiftung NRW
Graf-Adolf-StraRe 100
40210 Disseldorf
T.0211.93 65 08.0
info@boell-nrw.de

NORDRHEIN-WESTFALEN ~Www.boell-nrw.de

HEINRICH BﬁLL STIFTUNG

greencampeus

GreenCampus ist die Weiterbildungsakademie in der Hein-
rich-Béll-Stiftung und der mit ihr verbundenen Landesstif-
tungen. GreenCampus bietet Seminare und Coachings in
den Bereichen Politikmanagement, Mitarbeiterinnenfort-
bildung, Gender-Kompetenz und Diversity an.

GreenCampus in der Heinrich-Boll-Stiftung
Schumannstrae 8 | 10117 Berlin

Telefon 030 - 285 34-118 | Fax: 030 - 285 34-109 vom wissen zum handeln

info@greencampus.de | www.greencampus.de




Sitzungen und Diskussionen effektiv leiten

Transparent und demokratisch Diskussionen zu leiten,
ist das Ziel dieses Seminars. Die Teilnehmenden
entwickeln ein Verstandnis fur die professionelle
Vorbereitung, Durchfiihrung und Ergebnissicherung
von Diskussionen und Sitzungen. Mithilfe von
Situationssimulationen werden zentrale Techniken
ganz praktisch erprobt. Was sind die Aufgaben der
Diskussionsleitenden? Wie kénnen Sitzungen optimal
vorbereitet und strukturiert werden? Wichtiges
Handwerkszeug sind dabei Moderationsmethoden, die
eine Diskussionsleitung wesentlich vereinfachen und
den Umgang mit gruppendynamischen Prozessen
erleichtern.

Referentin: Silke Inselmann, Bildun gsmanagerin

Stiftung Leben und Umwelt/Heinrich
Boll Stiftungin Niedersachsen

Ort: Jugendgastehaus, Miinster

Termin: Freitag, 18.06.10, 18.00 Uhr, bis

Samstag, 19.06.10, 18.00 Uhr
Veranstaltungs-Nr.: 2303-10, 12 Unterrichtsstunden

Werfen Sie auch einen Blick in unsere
Einzelprospekte zu
»Wirkungsvolle Rede“& , lhr Auftritt bitte!”
und
,Uberzeugend argumentieren” &
»Verhandlungen fihren!

Ins Rampenlicht, ans Mikro!

Rede und Antwort stehen, Gesprache lenken,
Fragen stellen

Herausforderungen: Eine Journalistin ruft an, die einen
Horfunk- oder Fernsehbeitrag produziert und ein Interview
machen mochte. Doch keine will ans Mikro, um Rede und
Antwort zu stehen...

Zum Abschluss einer Tagung soll eine Schlussrunde
lebendig moderiert werden — doch wie?

Zwei typische Situationen fiir einschlagige Panikattacken.
Die Griinde sindso vielfaltig, wie die Verweigerung
hartndckigist: Angste, Fehler zu machen, Scheu, im
Rampenlicht zu stehen, wenig Ubung, Sachverhalte
Uberzeugend auf den Punkt zu bringen oder Meinungen
zielsicher zu erfragen.

Angste vor dem 6ffentlichen Auftritt lassen sich
iberwinden: Rede und Antwort ist reine Ubungssache,
ebenso wie die richtigen Fragen zu stellen.

Im Seminar trainieren wir beides - und das moglichst
,panikfrei“: An Beispielen erarbeiten wir, wie andere reden
und Interviews fiihren. AnschlieRend erproben wir
verschiedene Strategien in der Gruppe, festigen diesein
Rollenspielen und werten aus.

Referentin: Cornelia Benninghoven, Print- und
Radiojournalistin, Veranstaltungs-
moderatorin, PR-Fachfrau

Katrin Sanders, seit iiber 20 Jahren freie

Radiojournalistin und Fachautorin

Cornelia Benninghoven und Katrin Sanders verbildet nicht nur
die Lust, journalistisches Handwerkszeug zu vermitteln,
sondern auch langjdhrige Seminarerfahrungen zu Pressearbeit
und Interviewtechniken

Ort: Okomenische Werkstatt, Wuppertal

Termin: Freitag, 25.06.10, 18.00 Uhr, bis Samstag,
26.06.10, 18.00 Uhr

Veranstaltungs-Nr.: 2501-10
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