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INFORMATIONEN

Datum und Zeit
Montag, 5. September 2016, 10:00 bis 18:00 Uhr

Tagungsort
Heinrich-B6ll-Stiftung, SchumannstraBBe 8, 10117 Berlin

Verkehrsanbindung
S- und U-Bahnhof FriedrichstraBe: ca. 5 Minuten FuBweg

Anmeldung

Bitte schicken Sie uns das Anmeldeformular auf der
Ruckseite bis zum 8. August 2016 per Post oder per

Fax oder nutzen Sie die Online-Anmeldung auf unserer
Homepage.

Teilnehmerinnenzahl: 12-20 Personen

Seminarbeitrag
98 Euro fur Seminar, Materialien und Verpflegung.
Die Teilnahmegebuhr ist gegen Rechnung zu bezahlen.

Stornierung

Ihre Stornierung muss schriftlich erfolgen. Wenn Sie
die Seminarteilnahme nach dem 8. August 2016
kundigen, kénnen wir den Seminarbeitrag leider nicht
rickerstatten. Eine Rickerstattung ist moglich, wenn
Sie eine Ersatzteilnehmerin benennen.
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Strategisches Netzwerken fiir Frauen

Netzwerken ist quasi eine Erfindung von Frauen. Sich mit
Freundinnen und Bekannten Uber Privates auszutauschen, sei

es den neusten Film oder Lebenserfahrungen, starkt Bindungen.
Deshalb verstehen viele unter Netzwerken, mit einem Glas Sekt
in der Hand nett beieinander zu stehen und zu plaudern. Dage-
gen klingt Strategie fur viele Frauen nach Berechnung. Doch
strategisches Netzwerken schlieBt Verbindlichkeit und Herzlich-
keit nicht aus. Daruber hinaus ist es ein wichtiges Karrieretool.

Der erste Schritt ist, sich die eigenen Ziele bewusst zu machen,
um Verbindungen zu erkennen, die weiterbringen, und Netz-

werke auszuwahlen, die zielfihrend sind.

Jutta Wepler und Uta Zech, selbst begeisterte Netzwerkerinnen,
vermitteln in diesem Workshop praxistauglich, was es bedeutet,
sich in einem Netzwerk zu positionieren, um sichtbar zu wer-
den: Was bedeutet individuelle Imagebildung? Wie klingt eine
ansprechende Kurzvorstellung, damit aus intelligentem Small
Talk ,Big Talk” entsteht? Und welche ungeschriebenen Regeln
gilt es zu befolgen? Dass der Workshop dadurch ebenfalls zur
Netzwerkveranstaltung wird, versteht sich von selbst.

Jutta Wepler ist seit vielen Jahren als
Trainerin und Coach in Wissenschaft und
Wirtschaft tatig. Das Empowerment von
Frauen im Beruf ist ihr ein besonderes
Anliegen. Dazu hat sie Trainingsformate
wie Spiele der Macht oder Sich durchset-
zen fir Harmoniebedurftige entwickelt
und ein sehr erfolgreiches Mentoring-
programm initiiert.

Uta Zech ist Inhaberin der Agentur Zech
Dombrowsky Design, Autorin und Schau-
spielerin. Als Dozentin an der Filmschau-
spielschule Berlin und als Seminarleiterin
zu den Themen Kommunikation, Kreativi-
tat und strategisches Netzwerken unter-
stUtzt sie Menschen dabei, ihre Talente zu
erkennen, zu férdern und selbstbewusst
einzusetzen.

Strategisches Netzwerken fiir Frauen

Programm
10:00-11:15 Uhr

Kennenlernen, Erwartungen

Wie geht Netzwerken?

Welche ,ungeschriebenen Regeln” sind zu
beachten?

Machen Manner es anders?

11:15-11:30 Uhr  Kaffeepause

11:30-13:00 Uhr

e Wer bin ich und was biete ich? - Sich vorstellen
13:00-14:00 Uhr Mittagessen
14:00-15:30 Uhr

o Kontakt aufnehmen in unterschiedlichen Settings
e Small-Talk-Themen: Was geht, was nicht?

15:30-15:45 Uhr Kaffeepause

15:45-16:45 Uhr

e Ist und Soll: Mein Netzwerk
e Welche Netzwerke eignen sich fur meine
beruflichen Zwecke?

e Austausch und Peer-Beratung in Kleingruppen
16:45-17:00 Uhr Kaffeepause

17:00-18:00 Uhr

e Ergebnisse
e Fazit und Schlussrunde

Hiermit melde ich mich an

Strategisches Netzwerken fur Frauen

Seminar

Institution / Organisation

dienstlich

Datum §59.2016

WS 09_2016

info@greencampus.de

030/28534-109

Nummer

Per Mail

Per Fax

Wir speichern lhre Angaben zu organisatorischen Zwecken fur diese

Die Zahlung des Teilnahmebeitrags erfolgt nach Rechnungsstellung

durch GreenCampus.

Veranstaltung in unserer Adressdatenbank. lhre Angaben werden geméanB
Bundesdatenschutzgesetz vertraulich behandelt. Sie kénnen jederzeit der
Nutzung lhrer Daten widersprechen. Die Daten werden dann umgehend

geldscht.

Ort, Datum, Unterschrift




